
アルトルイズム推進委員会では、私たちの活動する地域や社会に
貢献するために様々な活動に取り組んでいます。

第一回　こども食堂

実施日：1月 26日

場所：dining ＆ bar ESTADIO 渋谷店

2022 年 1 月 26 日アルテゴ初の「こども食堂」を開催致しました。

アルテゴ社員が講師となり、小学生を対象とした「第一回　こども食堂」は、総勢 13 名が

参加し、ベーグルサンドの調理を体験しました。

ベーグルと食材を用意し、“てりやきチキンサンド”“ごぼうとチキンの焙煎胡麻サラダサンド”

“苺バナナ＆クリームチーズサンド” の 3種類を自分で作ります。コロナ渦ということで黙

食となりましたが、終ると皆さん笑顔で帰って行きました。

今後は食育などの方向にも繋げていけるよな内容にしていきたいと考えております。
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▲調理中の様子


