
アルトルイズム推進委員会では、私たちの活動する地域や社会に
貢献するために様々な活動に取り組んでいます。

こども調理教室

実施日：4月 27 日（水）

場所：MOMI＆TOY'S 新宿イーストサイドスクエア店

社会貢献活動報告

今年1月に渋谷で開催した「こども調理教室」の第二回目が新宿にて開催されました。

今回は 17 名のこどもたちと一緒に、2種類のベーグルサンドとクレープの調理体験を行い

ました。こどもたちは慣れない環境ながらも一生懸命に調理をし、最後は笑顔で「楽しかっ

た！」「またやりたい！」という声や、おうちに帰られた後もご家族に楽しかったと話して

いるようで、親御様より「またぜひやって欲しいです！」というご意見も頂戴致しました。

また参加したアルテゴのスタッフからは、「何より印象的だったのは、参加したこどもたちが、

それぞれの個性を発揮しながら、真剣だったり、笑顔だったり様々な表情で調理する姿でし

た。」「始まるまでは緊張していたのですが、参加したこどもたちが楽しそうにベーグルやク

レープを作っている姿はとても可愛らしく、すごく嬉しくなりました。私自身また参加した

いと思う会でした。」という声も上がってきており、子どもたちに食の楽しさを伝えるため、

今後も意欲的に実施して参ります。

▲ 調理中の様子


